
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НОВОЙ КОРОНОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В Приморье продолжает действовать режим повышенной готовности. Жители края должны соблюдать все необходимые 

санитарно-эпидемиологические требования – носить маску и придерживаться «социальной дистанции». 

В преддверии сезонного подъѐма заболеваемости гриппом и другими респираторными вирусными инфекциями, в целях 

недопущения распространения случаев заболеваний, вызванных новым коронавирусом в Российской Федерации необходимо 

соблюдать меры предосторожности: 

7 шагов по профилактике коронавирусной инфекции 

1. Воздержитесь от посещения общественных мест: 

торговых центров, спортивных и зрелищных 

мероприятий, транспорта в час пик; 

2.  Используйте одноразовую медицинскую маску 

(респиратор) в общественных местах, меняя ее 

каждые 2-3 часа. 

3.  Избегайте близких контактов и пребывания в одном 

помещении с людьми, имеющими видимые признаки 

ОРВИ (кашель, чихание, выделения из носа). 

4.  Мойте руки с мылом и водой тщательно после 

возвращения с улицы, контактов с посторонними 

людьми. 

5.  Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику и 

поверхности, к которым прикасаетесь. 

6.  Ограничьте по возможности при приветствии 

тесные объятия и рукопожатия. 

7.  Пользуйтесь только индивидуальными предметами 

личной гигиены (полотенце, зубная щетка) 

 

 

Правила поведения в колледже 

1. Приходить в колледж нужно по расписанию в указанное 

время, соблюдая режим входа в образовательную 

организацию. 

2.  При входе в образовательную организацию необходимо 

пройти термометрию измерение температуры тела) и 

обработку рук дезинфицирующими растворами. При 

температуре тела 37,1° и выше обучающиеся на занятия не 

допускаются. 

3.  Не нарушать кабинетную систему, не общаться с 

обучающимися из других групп. 

4.  Не прикасаться руками к лицу и глазам на протяжении всего 

учебного дня. 

5.  Соблюдать правила личной гигиены, мыть руки после 

посещения туалета, после прогулок, после занятий 

физической культуры. 

6.  Приглашать друзей в колледж из других учебных заведений 

запрещается. 

7. Использовать маски и перчатки в колледже можно по 

желанию. 

8. После окончания занятий необходимо одеться и покинуть 

образовательное учреждение. 

 


